
このご案内は、弊社ユーザー様、接骨院開業サポートの会の会員さま、および以前資料のご請求、セミナーにご参加された方へお送りしております。

痛み治療において構造的なアプローチだけでは痛みの原因は把握できず、的確な治療ができません。

時 ２０１２年 ５ 月 ２７ 日 （日） １０：００ １３：００予定

痛 治療 お 構造 なア け 痛 原因 把握 ず、 確な治療 ま 。

トリガーポイントや筋筋膜性疼痛症候群についての知識やスキルを身に付けてこそ、痛みで困っている患者
さんに対応できます。さらに、トリガーポイントの成因を知り、その成因に応じた治療を行う事で、従来の診断、
治療では改善しえなかった症状が軽減して行きます。

今回、講師にトリガーポイント研究所の佐藤恒士氏を迎え、『痛みとトリガーポイント』について実技も合わせ
てお話いただきます。 皆さまのご参加を心よりお待ちしております。

日時

場所 費用

定員

未開業者枠30名
開業者枠20名￥3000名古屋国際会議場

名古屋市熱田区熱田西町1番1号
地下鉄西高蔵駅または日比野駅より徒歩5分

２０１２年 ５ 月 ２７ 日 （日） １０：００～１３：００予定

※定員に達し次第 受付終了いたします

１０：００～１１：００
座学 ６０分

プログラム

・構造的アプローチから機能的アプローチへ
・構造の変化と痛みの関係
・筋筋膜性疼痛症候群（MPS）について
・急性痛と慢性痛症の違い

・機能的アプローチの進め方。
・診断（問診、触診、動診、視診）のあり方。
・正確な診断の為の4つの原則

※定員に達し次第、受付終了いたします。

慢性的に痛みのある方の身体のあちこちに
見られる硬いしこりがトリガーポイント。

筋肉の障害や、筋肉の反復性の過負荷スト
レス（使いすぎ）により、形成されます。

１１：００～１２：４０
実技 １００分

１２：４０ １３：００

・全体を整える為のスキル
・トリガーポイントを不活性化する為のスキル
PIR・カウンターストレイン

肩こりの治療法 腰痛の治療法

質疑応答

トリガーポイントとは

筋や筋膜などに生じるトリガーポイントが痛
みをはじめとする、肩こり、腰痛など様々な
症状を引き起こします。

トリガーポイントがあるとその場所近辺のみ
ならず離れた場所に関連痛（放散する痛み）
が現れます。

トリガ ポイ トを的確に探し当 治療

１２：４０～１３：００ ・質疑応答

講師： トリガーポイント研究所 所長 佐藤 恒士氏

カイロプラクティック、オステオパシー、整体法、心身医学などの研究を
通して、故ジョン・F・ケネディ大統領の主治医だったトラベル博士と、航
空宇宙医学の研究者だったサイモン博士が発表した「筋膜痛と機能障 このトリガーポイントを的確に探し当て 治療

を施すと今まで取れなかった痛み、肩こり、
腰痛が楽になっていきます。

痛み専門のペインクリニックが取り入れてい
るトリガーポイントをもとに、柔道整復師にも
できるトリガーポイント治療をお伝えします。

空宇宙医学の研究者だったサイモン博士が発表した「筋膜痛と機能障
害」の論文に出会い、トリガーポイントの存在を知る。

その後、トリガーポイント・ブロックで治療を行われている、石川県小松市
の整形外科医、加茂淳先生に出会い、痛みの原因がトリガーポイントに
ある事を確信する。 トリガーポイントの事を多くの方に知って頂く事が、

痛みで苦しんでいる方々に光と希望を与え、痛みを軽減する事になると、
講演会などを通じて啓蒙活動を行っている。

愛知電子工業株式会社 セミナー事務局
TEL：052-８３５-00５５
（平日9：00～17：00）

http：//www.aichidenshi.jp/

受講をご希望の方は、裏面のお申込み方法をご覧のうえ、ＦＡＸまたはＷＥＢからお申込みください。

トリガーポイント研究所 http://trigger110.net/



ＦＡＸでのお申込みはこちらまで 052-835-2777 24時間受付中 

・お申込み後、受講票と振込用紙をﾒｰﾙ便で送付します。【ペアでお申し込みの場合代表者様にお送りいたします。3名以上の場合はその旨ご記入ください】 
・お受け取り後1週間以内にお振込ください。入金確認次第正式お申込とさせていただきます。 
 
【個人情報の取扱いについて】お預かりした個人情報は、セミナー受講票・資料等の発送、当社サービスのご案内に利用させていただきます。 
原則としてご本人の承諾なしに上記目的以外に個人情報を利用または第三者に提供することはいたしません。 
 株式会社愛知電子工業のプライバシーポリシー http://www.aichidenshi.jp/privacy/index.html 

１. ＦＡＸ 

下記必要項目をご記入のうえ、 
ＦＡＸにてご返信ください。 

5/27（日） □参加￥3000 □友人と参加￥5000 □当日収録ＤＶＤ希望（￥5000 税・送料込） チェック（☑）をお入れください 

２. ＷＥＢ 

トップページ上段のセミナー申込みフォーム 
よりお申込みください。 
http：//www.aichidenshi.jp/ 

《お申込み方法》  

院名、勤務先： 

お名前： 

□携帯電話 

□勤務先電話 
ご友人連絡先： 

受講票等をお送りする住所を正確にご記入ください。  

「痛みとトリガーポイント治療のワークショップ」 参加申込書 

ご住所： 〒 

日中にご連絡の取れる電話番号を記入ください。    

□自 宅 

□勤務先 

本ワークショップをどのようにして知りましたか？  

□Ｓ会員案内 □ＤＭ  □営業担当  □ホームページ  □友人  □勤務先スタッフ □その他（                     ）   

3. 電話 

フリーダイヤル0120-055-180 
（平日9：00～17：00） 
下記必要項目をお伝えください 

ご友人院名、勤務先： 

ご友人お名前： 
□未開業 

□開業済 

□未開業 

□開業済 
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