
開催時間：１０時００分～１３時００分（９時３０分より受付開始）
参 加 費：一般５，２５０円 未開業者・ソーマユーザー３，６７５円
定　　員：４０名　定員になり次第受付終了いたします。
主　　催：愛知電子工業株式会社
講　　師：早川 真(はやかわ・まこと）先生　柔道整復師
ジャパン・アスレチック・トレーナーズ協会（JATAC）岐阜県評議員
昭和58年早川接骨院開院。今なお新規患者さんが1日平均11人！1日の来院数100人以上！
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？靭帯の伸長と短縮を完全理解するセミナーとは
■機能分析が目的ではなく、機能分析による共通する
起因に着目する施術法により、消炎・機能障害の好転
を目指す施術法です。■施術法は手技による靭帯の長
さ及び滑液包の厚みを整えることで、関節面相互の正
常化により軟骨や筋腱の状態を管理している神経の環
境が良くなります。■一番の着目点は、靭帯の長さで
す。・靭帯の長さは、一定の基準内であれば、無痛の
紐のような状態です。短くなれば窮屈さを鈍痛で表し、
長くなれば延長された状態を疼痛で表します。・筋の
緊張は延長された靭帯をそれ以上の伸長から守る形で現れます。この程度までは一般的に言われ
る「こり」「動くが痛い」の段階です。・機能障害は、筋の緊張で他の第二の靭帯の伸長が起き
る状態で発生していると考えています。一つの靭帯を守っている状態で他の靭帯の伸長が発生し
た際、筋が緊張できなくなります。結果、緊張範囲がユニットとして発生することが機能障害で
す。■早川接骨院で実際に行われている微弱電流治療器の使用法もご紹介いたします。

腰椎の損傷好発部位です。回旋によ

り拮抗関係にある左右の椎間関節の

損傷状態が図の右側です。腰の長期

の屈曲により起立時鈍痛が発生する

のは、屈曲時に緩んでいる短縮部分

が再度短縮された鈍痛です。起立時

により強く回旋力が働くと伸長部分

が伸ばされて疼痛が発生することに

なります。強い機能障害は他の関節

で損傷が平行して発生した場合に起

きると考えています。

目的側（拮抗筋相互において伸筋の

学習が多く目的遂行を行うための反

射能力が強い側）と目的補助側（目

的遂行を行うための補助的な反射能

力が強く、そのために拮抗筋相互に

おいて伸筋の学習が目的側より少な

い側）による左右差　前後差　上下

差の発生が起因力を発生させます。

考えの本幹で、起因力の除去が施術

と予防の全てと言えます。軟部組織

の許容範囲の逸脱を改善させる基本

ということです。
正常な遊び

Ｌ４

Ｌ５

短縮（鈍痛） 伸長（疼痛）

例：腰椎捻挫

起因力の図

機能障害や疼痛が強く患者さんの訴える患部に対して施術が困難の場合、

亜急性捻挫の後期症状ということで、第２の起因関節による遠隔による

整復を選択します。 施術により機能障害　疼痛の改善が起きるが、持

続安定が起きにくい場合は、末梢神経の脊椎出口と四肢の末節関節の関

係による伸長症状によることが多い。そのために脊椎椎間関節の整復と

末節関節の整復をおこなうことで持続安定が期待できる。

施術方法の優位性

腰方形筋の緊張
（筋・腱）

主動筋に抵抗運動

筋に圧をかける

神経に圧をかける

拮抗筋を使わせ
て反射させる

Ｌ４～５の
右椎間関節の
損傷（関節）

坐骨神経の伸長によ
るハムストリング

（神経）

改善

改善

整復
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２人で参加
キャンペーン!!

当セミナーに初めて参加される方と
２名でお申し込みいただくとキャン
ペーン価格(２名様7,350円消費税込)

でご参加いただけます。
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4月10日 靭帯の伸長と短縮を完全理解する！実践セミナー参加申し込み

参加ご希望の方は、下の□に○を入れ必要事項をご記入の上Ｆａｘして下さい。

□一般参加　□２人で参加　□未開業者割引で参加　□ソーマユーザー　
※２人で参加キャンペーンは当セミナーに初めて参加される方を含めた２名でお申し込み下さい。この場合２名で７，３５０円となります。
※２人で参加キャンペーンでお申し込みの場合、必ず２名のお名前を正確にご記入ください。
※お申込み受付後、セミナー受講票と振込用紙を送付いたします。お受け取り後、１週間以内にお振り込みください。
※受講票・振込用紙の送付先はお申込者に送付いたします。
※入金確認後正式なお申し込みとなります。お振込のない場合はキャンセルとなりますのでご了承ください。

■開催日時　平成２３年４月１０日(日）　１０：００～１３：００　受付９：３０より
■会　　場　グランキューブ大阪（大阪国際会議場）
■受 講 費　一般５，２５０円　２人で参加キャンペーン７，３５０円(２名様分)　
　　　　　　未開業者・ソーマユーザー３，６５０円
■講　　師　早川真（はやかわ・まこと）先生　柔道整復師

送付先の表記と違いがある方、２人で参加キャンペーンでお申し込みの方はご記入ください。

当日午後２:００より、同会場に
て微弱電流療法セミナーを開催
しています。無料・申し込み不
要ですのでご興味のある方はお
気軽にご参加ください。

今回不参加の方で、次回の案内を
ご希望の方はこちらに○を付けて
FAXして下さい。


